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Ministros de Cristo  

    a través del Sacramento del Matrimonio 
 

 

I. Oración y bienvenida 

 

II. Objetivo (Esposo o esposa lee textual) 

Concientizar a las parejas que desde el momento que fueron bautizadas es la 

clave para entender que son “los ministros de Cristo en su propio sacramento.” Y 

que la realización del sacramento del matrimonio durará hasta el final de sus vidas 

cuando Dios llame a uno de los dos al hogar del cielo, por lo tanto ambos llevan 

constantemente esa fidelidad que prometieron frente al altar. 

 

III. Leer Génesis 2:24 (Sacerdote) 

Explicar y Mencionar: "Toda la vida del matrimonio es entrega, pero esto se hace 

singularmente evidente cuando los esposos, ofreciéndose recíprocamente en el 

amor, realizan aquel encuentro que hace de los dos "una sola carne". 

 

IV. En qué momento en nuestra vida matrimonial entendí que nuestra unión 
no es solamente a través de la sexualidad (El/Ella/S) 

Mentalidad: 
Dar un ejemplo relacionado con la pregunta. El esposo relaciona su compartir  a la 
lectura de Génesis 2:24 
Ella menciona en su compartir: De esto fluyen dos aspectos del matrimonio 
cristiano: primero la unidad, un solo hombre con una sola mujer, cuerpo y alma; y 
segundo, la indisolubilidad del matrimonio ("lo que Dios ha unido no lo desuna el 
hombre"). 

Sacerdote:  
Compartir sus sentimientos cuando como ministro de Cristo expresa de su boca 
en alguna ceremonia las palabras: Yo te bautizo, yo te absuelvo, esto es mi 
cuerpo,esta es mi sangre. Dar ejemplo de alguna ocasión donde a pesar de 
alguna desilusión o enfermedad física tuvo que vencerla para convertirse en 
ministro de Cristo. 
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V. Compartir sus sentimientos al expresar el día de su matrimonio las 
palabras: Yo te recibo a ti _________ como esposo/a. (El/Ella) 
 
Mentalidad: 
¿Se han fortalecido esos sentimientos o se han debilitado a través de las 
experiencias de vida que han tenido en su relación matrimonial? Dar ejemplo. 

 
VI. Compartir ejemplos de lo que han hecho para mantener viva la fidelidad 
que prometieron en el altar o ejemplos del porque no han podido mantener 
ese amor que se prometieron. (El/Ella/S) 
Sacerdote: ese sí que dio el día de su ordenación.    

Mentalidad: 
El esposo comienza textual: En el altar nos prometimos fidelidad uno al otro con 
un sello del amor de Cristo para toda nuestra vida, “en las buenas y en las malas, 
en las alegrías y en las tristezas, en la salud y en la enfermedad.” 
 

VII. Compartir ejemplos de cuando han sido ministros de Cristo en su propio 
sacramento y al mismo tiempo han podido ser ejemplo vivo para otros a 
nivel pareja ya sea en la comunidad de encuentro matrimonial, iglesia, o 
familia. (El/Ella/S) 

Mentalidad: 
Ella termina diciendo: Ya que la realización del sacramento del matrimonio durará 
hasta el final de sus vidas cuando Dios llame a uno de los dos al hogar del cielo. 

 
VIII. Tocar la alabanza “En Cana de Galilea” 

 
IX. Pregunta para el 10/10  
¿Qué estamos haciendo para mantener viva la fidelidad que prometimos en el 
altar? CSMS 

 
X. Compartir abierto:  
¿Me considero  realmente  ministro de Cristo? ¿Qué voy a hacer para mejorar? 
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XI. Oración Final (todos juntos) 
 

 Oración de los Esposos    

Señor, nuestro Dios 
te bendecimos por tomar 

en tus manos nuestro amor. 
Ayúdanos a cumplir 

nuestra misión. 
Ven a compartir nuestra vida. 

Ayúdanos a formar a 
nuestros hijos, a ser 
testigos de tu amor 
en nuestra familia 
y en la comunidad. 

Danos fuerza en los desalientos. 
Comparte nuestras alegrías. 

Señor, bendice nuestro amor. 
Amén.  
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